
MR. CARLOS OSVALDO GONZALEZ 
as candidate for Coaches Committee and Multisport Committee 

Personal Records: 
•             Bachelor of Physical Education and Sports, with specialization in Athletic Training 
•             National Physical Education Teacher 
•             Operator in Social Psychology 
•             Director of the School of Lifeguard.  
•             Advisory Board of Education Teacher Province of Buenos Aires Physics 2007/2010. 
•             Teaching of Principles of Athletic Training. University of Avellaneda 
•             Program Coordinator Lifeguard Schools of the Province of Buenos Aires 
•             Technical Director National Triathlon Federation Argentina 
•             Training Director Training Triathlon Federation Argentina 
•             Triathlon Team Leader: Sydney 2000 Olympics 
•             Manager: World Cup: Mololaba, Huatulco, Edmonton. 
•             Mexico 2011 Pan American Games Team. 
•             Continental Cup Coach: Viñas del Mar, Santiago, Lima, La Paz. 
•             Pan American Junior Coach Edmonton 2011 and 2012. 
 
Goals to be achieved as Vice President or Executive Board Member: 
Provide to Coaches’ Committee for the systematic training elements, whose mission is to educate athletes, not only in 
the growth process, but should also serve to evaluate the potential, by tracking and monitoring of the maturation 
process as a triathlete. 
In education, we find the progress of specific motor skills, biomechanical techniques from different disciplines. 
Also, contribute to the development of conditional capabilities, according to each age, sex and maturational 
development. 
Publish data to the National Federations. 
 
Currículo Personal: 
•             Licenciado en Actividad Física y Deportes, Con Especialización en Entrenamiento Deportivo 
•             Profesor Nacional de Educación Física 
•             Operador en Psicología Social 
•             Director de la Escuela de Guardavidas.  
•             Asesor Docente Dirección de Educación Física Pcia. de Bs As. 2007/2010. 
•             Docente de Principios de Entrenamiento Deportivo. Universidad de Avellaneda 
•             Coordinador del Programa de Escuelas de Guardavidas de la Pcia. de Bs As. 
•             Director Técnico Nacional Federación Argentina de Triatlón 
•             Director de Capacitación de Capacitación de la Federación Argentina de Triatlón 
•             Jefe de Equipo de Triatlón: JJOO Sídney 2000 
•             Entrenador: Copa Mundo: Mololaba, Huatulco, Edmonton.  
•             Entrenador Juegos Panamericanos México 2011.  
•             Entrenador Copa Continental: Viñas del Mar, Santiago, Lima, La Paz. 
•             Entrenador Campeonato Panamericano Junior Edmonton 2011 y 2012. 
 
Objetivos a alcanzar:  
Proporcionar al Comité de Entrenadores elementos para la formación sistemática, cuya misión es educar a los atletas, 
no sólo en el proceso de crecimiento, sino que también debe servir para evaluar el potencial, mediante el seguimiento y 
monitoreo del proceso de maduración como triatleta. 
En la educación, vamos a buscar el progreso de las habilidades motrices específicas, técnicas biomecánicas de diferentes 
disciplinas. 
También, aportar al desarrollo de las capacidades condicionales, de acuerdo a cada edad, sexo y desarrollo madurativo. 
Publicar los datos a las Federaciones Nacionales. 

 


