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CARACTERISTICAS DE LOS RECORRIDOS

1. NATACION - Entrada Publica # 4 Lago Calima
Embalse Lago Calima, con poca corriente, Temperatura del Agua (23°C promedio)
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2. TRANSICION NATACION LAGO AL PARQUE DE BICICLETAS
Orilla del Lago, Entrada Publica # 4 Lago Calima, a la Parcelacion Florencia, sobre la via

principal Darién a Tableros; 400 m. aproximadamente. Superficie en pasto, tierra y
pavimento, hasta el parque de bicicletas.
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3. PARQUE DE BICICLETAS SOBRE LA ViA PRINCIPAL DARIEN A TABLEROS
Parcelacion Florencia, sobre la via principal Darién a Tableros 150 m. x 50 m.
aproximadamente. Superficie en asfalto.
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4. TRANSICION PARQUE DE BICICLETAS AL CIRCUITO DE CICLISMO
100 m. aprox. Superficie en asfalto.

5. CICLISMO

Circuito De Ciclismo 5km, desde la Parcelacion Florencia Hasta 500m Antes De Berlin Y
Regreso.

4 circuitos de 5km desde la entrada 4 hasta 500m antes de Berlin

Pavimento en terreno variado
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6. ATLETISMO
Pavimento en terreno variado
Recorrido de atletismo 2.8km, desde la Parcelaciéon Florencia hasta el parque

principal del Darién .
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e Circuito de atletismo de 800m, desde el Parque principal del Darién hasta bomberos
retornando por carrera 6
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