JUEGOS CETROAMERICANOS Y DEL CARIBE BARRANQUILLA 2018
PROGRAMA DE COMPETENCIAS - SCHEDULE AND TIMELINES

	DÍA
	HORA
	PRUEBA
	RAMA
	Actividad

	30 de julio
	[bookmark: _GoBack]08:30
	
	
	Familiarización Natación-Swim course familiarization

	
	10:00
	
	
	Familiarización Ciclismo- Bike course familiarization

	
	18:00
	
	
	Reunión Técnica- Briefing

	31  de julio
	
	
	
	Entrenamientos oficiales- official trainings

	1 de agosto
	06:30
	Standard
	Damas-Women
	Abre Sala de Atletas (Registro Atletas)- Athletes’ Lounge open and check-in

	
	06:30
	
	
	Abre Zona Transición-Transition Area open for  Women

	
	07:50
	
	
	Presentación Atletas-Athletes’ Introduction

	
	08:00
	
	
	Inicio Competencia-Women Start

	
	09:30
	Standard
	Varones-Men
	Abre Sala de Atletas (Registro Atletas) - Athletes’ Lounge open and check-in

	
	09:30
	
	
	Abre Zona Transición-Transition Area open for  Women

	
	10:50
	
	
	Presentación Atletas-Athletes’ Introduction

	
	11:00
	
	
	Inicio Competencia-Men Start

	
	14:00
	
	
	Ceremonia de Premiación-Medal ceremony

	2 de agosto
	06:30
	Relevos Mixtos
Mixed Relay
	Damas/Varones
Womwn/Men
	Abre Sala de Atletas (Registro Atletas)

	
	06:30
	
	
	Abre Zona Transición-Transition Area open 

	
	07:50
	
	
	Presentación Atletas-Athletes’ Introduction

	
	08:00
	
	
	Inicio Competencias-Mixed Relay Start

	
	10:00
	
	
	Ceremonia de Premiación-Medal ceremony














