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1500 M natación - 2 vueltas 
40 KM ciclismo - 8 vueltas  
10 KM RUN - 3 laps  
 
NATACION: Se realizará en un circuito rectangular de 750 metros en dos vueltas en el Río Paraguay, en el 
embarcadero de la Costanera de Formosa. 
CICLISMO: Saliendo de la zona de transición a la derecha en el oeste en la avenida Costanera, hasta el punto 
de giro al final de la avenida. De vuelta por el camino opuesto hasta un punto de giro, pasando por la 
transición. 
CARRERA: Corriendo por la avenida Costanera, hacia la izquierda. Luego de regreso, pasando por la zona 
de transición. Disfrutará de una hermosa vista del Río Paraguay y costa paraguaya, mientras completa un 
ciclo de 2.50 que se repetirá cuatro veces. Este es un recorrido de asfalto plano. 
LLEGADA: Estará en la zona del puerto, en la Costanera junto a la transición, al final del circuito de carrera. 
Toda la información del evento y los circuitos se explicarán en el congresillo técnico de atletas. 
Las reglas serán de acuerdo con las reglas de competencia de la ITU. 
Para protestas y apelaciones, proceda de acuerdo con el procedimiento de reglas de competencia de la UIT. 
 
Viernes 15 , Noviembre  
18:00 Congresillo Técnico Elite – Hotel Howard Johnson 
18:30 Distribución de paquete de competencia Elite – Hotel Howard Johnson 
19:30 -21:00 Pasta Party  (solo elite/ junior/ youth) 

 
 

Viernes 15, Noviembre 
10:00 - 15:00 Retiro de paquete de competencia Grupos de Edad - Salón de la Cultura 
15:30 - 16:15 Congresillo Técnico Grupos de Edad - Hotel Sede 
15:30 - 17:00 Retiro de paquetes y acreditaciones Junior y Youth - Hotel Sede 
17:15 - 18:00 Congresillo Junior y Youth - Hotel Sede 
18:00 - 18:30 Congresillo Elite - Hotel Sede 
18:30 - 19:00 Retiro de paquetes y acreditaciones Elite - Hotel Sede 
19:00 - 20:30 Apertura Área de Transición Grupos de Edad (Estándar y Sprint) 
Sábado 16, Noviembre 
7:00 LARGADA Grupos de Edad ESTANDAR 
10:30 LARGADA Grupos de Edad SPRINT 
13:00 LARGADA MUJERES JUNIOR 
14:30 LARGADA HOMBRES JUNIOR 
16:30 LARGADA MUJERES YOUTH 
18:00 LARGADA HOMBRES YOUTH 
Domingo 17, Noviembre 
7:40 - 8:40 Apertura sala atletas - Elite Mujeres 
8:20 - 8:45 Apertura transición - Elite Mujeres 
8:30 - 8:45 Apertura entrada en calor - Elite Mujeres 
8:50 Presentación Elite Mujeres 
9:00 LARGADA ELITE MUJERES 
10:40 - 11:40 Apertura sala atletas - Elite Hombres 
11:20 - 11:45 Apertura transición - Elite Hombres 

INFORMACION DE EVENTO 

INFORMACIÖN DE PAIS 
Aeropuerto de ingreso: Ministro 

Pistarini. 
Aeropuerto Internacional de 

Formosa: Aeropuerto El Pucú 
Moneda argentina: 

Cambio US $ 1.00 = AR $ 57 
Idioma hablado = español 

REGISTRO & CONGRESILLO 
Hotel Howard johnson 
Formosa, Argentina. 

Viernes, Noviembre 15. 18hs 
INICIO EVENTO 

Costanera Formosa 
Domingo, Noviembre 17. 

 

PRONOSTICO DE CLIMA 

Amanecer 6:45 Atardecer 
18:03 

Temperatura: 32°/21º 
 
 

CONGRESILLO TECNICO 

AGENDA DE EVENTO 
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11:30 - 11:45 Apertura entrada en calor - Elite Hombres 
11:50 Presentación Elite Hombres 
12:00 LARGADA ELITE HOMBRES 
14:00 Ceremonia de premiación 
19:30 - 24:00 Fiesta de clausura 

 
 
El día de la carrera debe traer su identificación para control de dopaje, esto será necesario al final de la 
carrera, provisto por WADA 

 
 
Hotel sede:  Howard Johnson 
Website: https://www.hjneoformosa.com.ar/es-ar 
Domicilio: Av. Dr. Luis Gutniski 3754, P3600 Formosa 
Teléfono: +543704438900 
Contacto: reservas@hjneoformosa.com.ar  
Hay una tarifa especial por noche con desayuno incluido para los competidores del evento y la familia. 
Otro hotel que ofrecen un descuento para la competencia:   
Kalas Rental Suites:  http://www.laskalasrentalsuites.com 
Hotel Asterión:   http://www.asterionhotel.com.ar 

 
 
La ciudad de Formosa se encuentra en el norte de Argentina, a 1100 km de Buenos Aires, se recomienda 
llegar al Aeropuerto Internacional Ministro Pistarinni, Ezeiza (Buenos Aires) y trasladarse al Aeropuerto 
Jorge Newbery (Buenos Aires), desde allí un vuelo a Aeropuerto Internacional de Pucu (Formosa) 1 hora y 30 
minutos de vuelo. 
La otra opción es aterrizar en el Aeropuerto Internacional Silvio Petirossi, Asunción Paraguay, a 150 km de 
la ciudad de Formosa, Argentina (2 horas por carretera en un traslado para llegar desde allí a Formosa. 
Envíe su itinerario de viaje y la confirmación del hotel. Esta información debe recibirse antes del lunes 11 de 
noviembre. 
Nombre de contacto: Arauz Maria Eugenia  
Teléfono:+5493704558575 
Email: arauzmariaeugeniamicaela@gmail.com   
Los servicios de taxi del aeropuerto cobran alrededor de US $ 10.00 dependiendo de la ubicación. 

 
 
Puede rodar montando su bicicleta hasta la Avenida Costanera, junto al Río Paraguay. 
Al tomar las carreteras cerradas, alentamos a los atletas a que viajen en grupos y tomen todas las medidas 
de seguridad con respecto a automóviles, motocicletas y peatones. 

 
 
Nuestra Costanera con una extensión de aproximadamente 7 Kms, es un lugar seguro muy hermoso para 
correr y pedalear durante el día. 

 
 

En el Hotel Howard Johnson habrá un servicio mecánico disponible para ayuda, el 15 de noviembre, a las 
11am. 
El día del evento también estará disponible en el Área de transición de 6:00 a 12:00. 

 
 
En caso de cualquier emergencia, serán derivados al Hospital Central de la Ciudad de Formosa. 
Siempre se le pedirá que muestre su identificación de seguro médico junto con un pasaporte o una 
identificación oficial (copia o fotografía). El día del evento tendremos una estación médica, equipada para 
brindar un servicio adecuado a nuestros competidores y tres ambulancias equipadas para atención y traslado 
de atletas accidentados. 
 

 

CONTROL DE DOPAJE 

ALOJAMIENTO HOTEL 

TRANSPORTE DE AEROPUERTO 

TRANSPORTE DIA DE EVENTO 

DONDE PEDALEAR EN FORMOSA 

SERVICIO MECANICO 

MEDICAL SERVICES & INFORMATION 

https://www.hjneoformosa.com.ar/es-ar
mailto:reservas@hjneoformosa.com.ar
http://www.laskalasrentalsuites.com/
http://www.asterionhotel.com.ar/
mailto:arauzmariaeugeniamicaela@gmail.com
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Para registrarse como voluntario de la Copa ITU Formosa deben contactar a: 
Nombre: Joaquín Segovia   
Email:voluntarioscopapatcofsa@gmail.com 
Teléfono:+5493517433618 
 
 
Para comunicados e información de Prensa, contactar: 
Nombre: Maria Eugenia Arauz  
Email:prensacopapatcofsa@gmail.com 
Teléfono:+5493704558575 

 
 

Autoridades Provinciales de Gobierno: 

GOBERNADOR DE LA PROVINCIA DE FORMOSA: Dr. Gildo Insfran 

JEFE DE GABINETE DE MINISTROS: Dr. Antonio Ferreira 

MINISTRO DE GOBIERNO JUSTICIA Y TRABAJO: Dr. Jorge Gonzalez 

MINISTRO DE ECONOMIA HACIENDA Y FINANZAS: Dr. Jorge Ibañez 

INSTITUTO DE ASISTENCIA SOCIAL. ADMINISTRADOR GRAL.: Arq. Edgar Perez 

MINISTRO DE LA COMUNIDAD: Dr. Anibal Gomez 

SUBSECRETARIO DE DEPORTES DE LA PROVINCIA: Sr. Hector Mario Romay 

 

Autoridades del triatlon: 

PRESIDENTA UNION INTERNACIONAL DE TRIATLON (ITU): Marisol Casado (ESP) 

PRESIDENTE CONFEDERACION PANAMERICANA DE TRIATLON (PATCO): Liber García (URU) 

PRESIDENTE CONFEDERACION SUDAMERICANA DE TRIATLON (COSUTRI): Orlando Arauz (ARG) 

PRESIDENTE DE FEDERACIÖN ARGENTINA DE TRIATLON (FAT): Orlando Eugenio Arauz (ARG) 

 

Autoridades de la copa PATCO Formosa 2019: 

GERENTE DE EVENTO: Gustavo Svane (ARG) 

DIRECTORA COPA PATCO FORMOSA: Maria Eugenia Arauz (ARG) 

DELEGADO TECNICO ITU: Ivette Bourette (PAN) 

RESPONSABLE DE OFICIALES TECNICOS: Alomaí Rodriguez (URU)  

PROTOCOLO: Norma Concepcion Fernadez de Caballero (PAR) 

PRESENTACION DEL DEPORTE: Cristian Mourandi (ARG) 

VIP: Carmen Alonso (ARG) 

SERVICIOS DE CATERING: María Lujan Salinas (ARG) 

LOGISTICA Y ORGANIZACIÓN: Nahuel Sciacia (ARG) 

 

VOLUNTARIOS 

INFORMACION DE EVENTO 

PRENSA 
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 MAPAS DEL CIRCUITO 
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